Vlastnosti polystyrénu

Uplatnenie zdkona €.555/2005 Z.z. o energetickej hospodarnosti budov a dodatoéné tepelna
ochrana zateplovanim budov zvySi dopyt po tepelnoizolaénych materialoch.

BlizSie sa oboznamime s vlastnostami polystyrénu -EPS.

Pre pouzitie polystyrénu na zateplenie treba prever  it’ jeho objemovi hmotnos t. Objemova
hmotnos t fasadneho EPS nesmie by t' menSia ako 14 kg/m3. Na stavbe sa da overi t
prevazenim polystyrénového bloku.

Zmena rozmerov vplyvom dodato¢ného zmrasStenia

Vacsina tychto zmien prebehne vo vyrobnom zavode , eSte pred rezanim dosiek, takze dosky
opuUstajlce zavod vykazuja minimélne zmeny rozmerov.

Pre lepené izola¢né dosky ( fasadne zateplovacie systémy, streSné konsStrukcie apod. ) je nutné
pouzit tzv. stabilizované materialy, ktoré vykazuji kone&né zmraStenie najviac 0,2 %.

Zmena rozmerov vplyvom teploty

Pri zmene teploty cca o 170C déjde k vratnej zmene rozmerov 0 1 mm na meter dizky. Na

Nasiakavost pdésobenim vody

Bunky polystyrénu vo svojej uzatvorenej Struktare nepohlcuji takmer Ziadnu vodu. K tomu
dochéadza do urgitej miery iba v péroch medzi vzajomne zvaritelnymi ¢asticami penovej hmoty.
Po vysuSeni sa vracaju do pévodnej podoby

Nasiakavost pdsobenim difuzie vodnych par

Vodna para ma schopnost prechadzat stenami buniek polystyrénu. Ak v izol&cii dosiahne rosny
bod za¢ne vodnéa para kondenzovat' v izolacii. Preto treba volit difizny a tepelny odpor
jednotlivych vrstiev tak, aby rosny bod nebol dlhodobo dosahovany vo vnutri konStrukcie.

Poveternostné vplyvy

Pri dlhSom pésobeni sineéného Ziarenia na polystyrénové dosky povrchova vrstva zoZltne

a degraduje. Z praktickych dévodov sa dosky EPS nikdy nepouzivaju bez krycich vrstiev. Taktiez
dihodobé skladovania v lete na sinku sp6sobi naruSenie povrchu a problém s priliehavostou
lepidla.

Poziarna odolnost



Behom kratkej doby sa vyvinul tzv. samozhaSavy polystyrén, ktory zodpoveda lepSie
poziadavkam na protipoziarnu ochranu budov. Z poZiarneho hladiska je vhodné Siroké pouzitie
EPS do sendviovych konsStrukcii medzi nehorfavé materialy.

Dychanie stien
Sprievodnym javom zateplenia vonkajSich stien budovy je nielen zvySenie tepelného odporu
konstrukcii, ale tieZ zvySenie jej difdzneho odporu , niekedy aj niekolkonasobne.

Z daného faktu by malo vyplyvat, Ze pre zabezpecenie dychania obvodovych konStrukcii treba
uprednostnit izolacné materialy charakterizované malym difGznym odporom.

Vyskumy , ktoré dolozilo Zdruzeni EPS CR na podporu predajnosti polystyrénu dokazujl , ze v
pripade priemernej U €innosti ventilacie difunduje ( prechddza cez obvodové konstrukcie )
najviac 1% celkového pradu vodnej pary odstranovenej z obytnej miestnosti.

Z daného vyskumu dalej vyplyva, Ze na kvalitu priestoru vplyva Gc¢inné ventilacia v zavislosti od
zdrojov produkujucich vihkost v byte. V takom pripade nazéalezi na paropriepustnosti
obvodovych stien.

Cerpané z podkladov Zdruzeni EPS CR 04/2004

ZATEPLENIE — MINERALNA VLNA VS POLYSTYREN.

MOMENTALNE JE €ASTO DISKUTOVANOU TEMOU, AKY TEPELNO-IZOLA CNY MATERIAL PRI
STAVBE RODINNEHO DOMU POUZIT. POKUSIME SA TU VYSVETLIT VLASTNOSTI, KTORE
IZOLACIU OVPLYV NUJU A POROVNAT PREDNOSTI DVOCH NAJPOUZIVANEJSICH MATERIALOV.

MINERALNA VLNA A POLYSTYREN.

DOM NA KLUC - ZATEPLENIE. ZAKLADNE VLASTNOSTI IZOLANTOV, DOLEZITE PRE BEZNEHO
SPOTREBITELA SU NASLEDOVNE: TEPELNA VODIVOST (AKUMULACIA), DIFUZIA VODNEJ PARY,
POZIARNA ODOLNOST A SAMOZREJME CENA. TEPELNU VODIVOST MAJU OBIDVA MATERIALY
TAKMER ROVNAKU. POLYSTYREN MA MALU VYHODU V TOM, ZE JE NENASIAKAVY A PRI
POSKODENI FASADY RODINNEHO DOMU, NEPRIDE K JEHO NASIAKNUTIU VLHKOSTOU PRIPADNE
VODOU, CO MOZE U MINERALNEJ VLNY ZNiZIT TEPELNO IZOLACNE VLASTNOSTI. DIFUZIA
VODNEJ PARY TEPELNO-IZOLACNYCH MATERIALOV SA VYRAZNOU MIEROU PODIELA NA
CELKOVEJ DIFUZII STAVEBNEJ KONSTRUKCIE. V SKRATKE TO ZNAMENA, ZE MATERIAL BUD
VODNU PARU PREPUSTI DO EXTERIERU, ALEBO NA JEHO POVRCHU SKONDENZUJE. TO JE
NEPRIJEMNA VLASTNOST, PRETOZE HROZI VZNIK PLESNi A HUB. V TOMTO SMERE JE
JEDNOZNACNE LEPSIA MINERALNA VLNA. JEJ DIFUZNY FAKTOR JE 1 AZ 2, KDEZTO POLYSTYREN



MA 20 AZ 200 CIZE VODNU PARU NEPREPUSTA. POZIARNA ODOLNOST HOVORI TIEZ
JEDNOZNACNE V PROSPECH MINERALNEJ VLNY, KTORA JE NEHORLAVA. POLYSTYREN PRETO
POTREBUJE DALSIU UPRAVU, ABY DOSIAHOL ASPON NEJAKY STUPEN ODOLNOSTI. CENA .
TAKISTO VYZNAMNA ,VLASTNOST“ MATERIALU. TU JEDNOZNACNE VIiTAZi POLYSTYREN. V
ZAKLADNOM PREVEDENI JE NIEKOLKONASOBNE LACNEJSI AKO MINERALNA VLNA, A AJ PRI
ZVYSENYCH DIFUZNYCH A PEVNOSTNYCH PARAMETROCH JE NA TOM LEPSIE. MINERALNA VLNA
BY TO MOHLA VYNAHRADIT DLHSOU ZIVOTNOSTOU. CIZE CELKOVO V ZAKLADNYCH
VLASTNOSTIACH MI TO VYSLO 3:2 PRE MINERALNU VLNU, AJ KED SA FINANCNY ROZDIEL MOZE
VYRAZNEJSIE PODIELAT NA CELKOVEJ CENE RODINNEHO DOMU NA KLUC, CI REKONSTRUKCII
FASADY.

TREBA ESTE SPOMENUT OSTATNE VLASTNOSTI TEPELNOIZOLACNYCH MATERIALOV A DRUHY,
KTORE SA PRESADZUJU STALE CASTEJSIE PRE EKOLOGICKE HLADISKO NAJMA PRI VYSTAVBE
NIZKOENERGETICKYCH DOMOQV . FAZOVY POSUN A TEPLOTNY UTLM SU VLASTNOSTI

PODSTATNE PRE PRIAZNIVU VNUTORNU KLIMU DOMU A JEJ STALOST. RECYKLOVATELNOST A
ENERGETICKA NAROCNOST VYROBY SU NOVODOBYMI NAHLZADMI NA TEPELNO-IZOLACNE
MATERIALY, KVOLI KTORYM SA HLADAJU ICH NOVE DRUHY. AKO NAPRIKLAD CELULOZA, KOROK,
OVCIA VLNA, KONOPE, AN, A PODOBNE.
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