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Co prinasa publikacia o EPS

Viete o tom, Ze s EPS sa stretavame kazdy den? Viete, Ze keby nebolo EPS, tak sa nam Zije o nieco
nepohodinejSie? A viete, Ze vdaka EPS sa Zivotné prostredie nedevastuje tak rychlo?

Nie? To ni¢. Vdaka tejto publikacii sa dozviete nielen zakladné informacie o EPS (ako sa vyraba, aké ma
vlastnosti, kde vSade sa pouziva), ale aj preco je EPS environmentalny, prakticky a spolahlivy material.

Vsetky informacie o EPS sl presné, objektivne a dobre zdokumentované, takze si budete moct vytvorit
nazor podlozeny faktami. Publikacia nie je uréena iba pre odbornu verejnost. Zaujimavé informéacie tu
najde kazdy, kto chce prispiet k zlepSeniu Zivotného prostredia. Difame, Ze sa tato publikacia stane
uzitocnym zdrojom referenénych Gdajov a informacii a pomoze vSetkym pri prijimani spravnych odbornych
a spotrebitelskych rozhodnuti.
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Predstavujeme zdruzenie EPS.SR

Zdruzenie EPS.SR
ZdruzZenie EPS.SR je zdruzenim vyrobcov, spracovatelov a uzivatelov expandovaného polystyrénu na Slovensku.

ZdruZenie je obcGianskym zdruzenim fyzickych a pravnickych oséb, ktoré pdsobia v oblasti vyroby, spracovania
a pouzivania expandovaného polystyrénu. Je zaloZené podla zakona ¢. 83/ 1990 o zdruZovani ob¢anov v zneni
neskorsich predpisov.

ZdruZenie je nepolitické, neziskové, dobrovolné a nie je zalozené na Ucely podnikania.

Ciel'mi zdruZenia su:
propagacia pouzivania EPS (expandovaného polystyrénu),
odborna prednaskova a vzdelavacia ¢innost,
vyskumno-vyvojova ¢innost,
ochrana zdravia ludi,
ochrana a tvorba Zivotného prostredia,
spolupraca pri legislativnej a normotvornej ¢innosti,
aktivna ucast v domacich a v eurépskych institiciach , zaoberajucich sa pouzivanim EPS,
podporovat zvySovanie kvality EPS, ako aj systémov na baze EPS a to najma pri Gsporach energie.

Zdruzenie EPS.SR je élenom EUMEPS v Bruseli

EUMEPS

EUMEPS je eur6pske zdruzenie vyrobcov EPS. Zaujmy EPS priemyslu zastupuje prostrednictvom:
narodnych asociacii vyrobcov EPS,
vyrobcov plastov zoskupenych v zdruzeni PlasticsEurope,
hlavnych medzinarodnych spracovatelov EPS.

DalSie informacie najdete na
www.epssr.sk

WWW.epSscr.cz
www.eumeps.org

Adresa:

Zdruzenie EPS.SR

Novozamocka 179, 949 05 Nitra
Tel: 037 65155150

E-mail: info@epssr.sk



EPS - kvalitne zabaleny vzduch

Ochrana zivotného prostredia a trvalo
udrzatelny rozvoj

Environmentalny

EPS ma pozitivny vplyv na Zivotné prostredie:
neobsahuje freény ako CFC a HCFC a plynné
uhlovodiky, ktoré zmensuji ozoénova vrstvu,
jeho produkcia sa zaraduje k ¢istym vyrobam
S nizkou UroviAou emisii a znedistenia,
pocitaéom riadena vyroba EPS produktov
zabezpecuje presni vyrobu podla poziadaviek
spotrebitela s minimom odpadu,
je 100-percentne recyklovatelny,
je inertny a neskodny, neda sa biologicky odburat,
a preto nehrozi znecistenie vod alebo ozénovej

vrstvy roznymi chemikaliami, ktoré m6zu sposobovat i i g .
globalne oteplovanie, L 0 .

tepelna izolacia z EPS zniZuje energetické straty pri Fhy :
prevadzke budov, ¢im sa zniZuje spotreba energie o

a mnoZstvo emisii, ktoré vznikaju pri vyrobe tepla na

vykurovanie.

Kazdy chce to najlepsie. Nielen pre seba, ale aj pre
svojich blizkych. Plnenie nasich tiZob a priani sa vSak
vel'mi negativne podpisalo na prirode a stave Zivotného
prostredia. Nastastie, dosiahli sme Uroven, ked nam uz
nie je lahostajné, ¢o po nas ostane.

Ulohou ochrany Zivotného prostredia je vytvorit rovnovahu
medzi dlhodobo udrZzatelnou kvalitou Zivota sicasnych aj
buducich generacii a nepretrzitym hospodarskym rastom.
Ochrana Zivotného prostredia znamena starostlivost

o cely rad prirodnych zdrojov - rastliny, Zivocichy,

vzduch, vodu i podu. Aj ked' ide o celosvetovy problém,

Prakticky

EPS ponuika mnozstvo cenovo vyhodnych

a spolahlivych rieseni pre kazdi situaciu:
je odolny proti vihkosti, preto sa pouziva aj
v exponovanych situaciach,
tvori ho az 98 % vzduchu - manipulacia je velmi
lahka a nevyZzaduje Specialne nastroje a zariadenia,
je pruzny, pevny v ohybe a vdaka svojej bunkovej
Struktire aj tuhy, takZze dokaze odolavat narazom

a mechanickému zatazeniu,

je to vynikajuci izolator a udrzi pozadovanu teplotu
tam, kde treba,

odolava bez problémov teplotam od -80 °C do

+85 °C, preto vydrZi aj v extrémnych teplotnych
situaciach,

obaly na potraviny z EPS neznizuju obsah vitaminu C
v balenom ovoci a zelenine.

kazdy mo6ze zacat uz doma. V rukach kazdého z nas
je sila - sila pozitivne ovplyvinovat kvalitu zZivotného
prostredia. Napriklad aj vyberom vhodného materialu,
ktory pouzivame kazdy den. Materialu, ktory bude
environmentalny, prakticky a spolahlivy. Materialu ako
EPS - expandovany (penovy) polystyrén.

Preco prave EPS?

Skratka, je to material, ktory je Environmentalny, Prakticky
a Spolahlivy zaroven. Je, jednoducho, EPS.

Spolahlivy

EPS sa kazdy den stara o nasu bezpecnost:

pouziva sa na vyrobu cyklistickych heliem a detskych
automobilovych sedaciek, pretoze dokaze vyborne
absorbovat silu z narazu,

pouziva sa tiez na balenie citlivych potravin, ako su
dary mora, ryby alebo ovocie, aby dorazili do naSich
domovov v bezchybnom stave,

EPS obaly chrania vakciny a lieky, ktoré su citlivé na
vysSiu teplotu,

je vhodny na vyrobu zachrannych plavacich viest,
pretoze obsahuje vela vzduch, ktory dobre nadnasa
na vode,

EPS mo6zu pouzivat nase deti pri rozlicnych tvorivych
éinnostiach - je lahky, bez ostrych hran a da sa
bezpecne rezat, tvarovat a malovat.




EPS - kvalitne zabaleny vzduch

Co je EPS, vyroba a historia

pentan - naduvadlo, ktoré spdsobi, Ze kazda gulécka
niekolkonasobne zvacési svoj objem, a retardér horenia,
pouzivany pre EPS vyrobky v stavebnictve.

Samotny proces vyroby prebieha v troch stupnoch.
Najskor sa perlickovy granulat predpenuje pri teplote
asi 100 °C. Vytvoria sa tak Ciastocne napenené
guldcky priblizne s trojnasobnym priemerom oproti
p6vodnej surovine. Objem guldcok vzrasta dvadsat az
patdesiatkrat.

Predpenené guldcky sa nechajl odlezat a dozriet.

Po presne stanovenom ¢ase sa dalSim spenenim vo
formach dokoncuje ich napenenie. Expanzia je tentoraz
spojena so vzajomnym sformovanim sa gul6¢ok do

Polystyrén je organicka hmota zo skupiny penovych
plastov. Vyraba sa z chemickej latky - styrénu, ktory
ziskavame z ropy. Expandovany (penovy) polystyrén (EPS -
Expanded PolyStyren) sa expanduje (napenuje) pomocou
vodnej pary a naduivadla.

Existuju aj iné polystyrény, ktoré sa s EPS ¢asto
zamienaju, napriklad XPS (extrudovany - vytlacovany
polystyrén), pouzivany iba v stavebnictve, alebo PSP
(polystyrénovy papier), ktory naSiel uplatnenie pri vyrobe
podnosov na balenie malych porcii potravin.

Vyroba EPS

Zakladnou surovinou na vyrobu penového polystyrénu je
styrén. Ten sa po polymerizéacii - Cize uz ako polystyrén,
vo forme malych bielych perli¢iek - tzv. bieleho maku,
dovezie k spracovatelovi. Tu prichadza k napeneniu
polystyrénu do Zelanej formy, t. j. do blokov, tvaroviek

a podobne. Malé gul'6cky polystyrénu obsahuju vsetko,
¢o potrebujl pre svoju Uspesnu kariéru v ludskom svete:
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Primarny benzin

|- Zpenovatelny
polystyrén

kompaktného bloku. Vyrobené bloky sa niekolko dni volne
susia, respektive stabilizuji, aby sa dosiahla rozmerova
stalost. Az potom sa rez( na dosky alebo zlozitejSie tvary
poZadovanych a presnych rozmerov.

Pre obalové Gcely sa tvarovky z EPS vyrabajl v presnych
formach, v ktorych sa dosahuje ich konecny tvar.

Styrén

NajdolezitejSou surovinou pri vyrobe plastov je styrén.
Styrén patri do skupiny nenasytenych aromatickych
uhlovodikov, ktoré sa nachadzaji v mnoZstve potravin
a Ciernom uhli. Styrén je bezfarebna tekutina so
sladkastou vonou, vznika aj pri pyrolyze ropy (tepelny
rozklad ropy bez pritomnosti vzduchu).

Pentan

Pentan sa pouziva ako naddvadlo pri napenovani
penového polystyrénu. Je to Cisty uhlovodik, ktory sa

v prirode vytvara v znaénych mnozstvach, napriklad

v zazivacich traktoch zvierat alebo pri rozklade rastlinného
materialu v désledku pdsobenia mikroorganizmov.

EPS - kvalitne zabaleny vzduch

Mala uhlikova stopa

Uhlikova stopa je mnozstvo oxidu uhli¢itého a ostatnych
sklenikovych plynov, ktoré sa uvol'nia po¢as Zivotného
cyklu produktu. EPS tvori 98 % vzduchu a 2 % materialu
- je to jedinecne efektivne vyuzitie materialov a zdrojov
bez vedlajsich negativnych Gcinkov.

Strucna historia EPS

1949 - EPS objavil Dr. Fritz Stastny, vedec z koncernu
BASF. Meno vynalezcu asi nepozna kazdy, ale bez jeho
vynalezu si uz Zivot nevieme predstavit.

1950 - koncern BASF si patentoval expandovany
polystyrén. EPS sa najskor, vzhladom na jeho vyborné
izolacné vlastnosti, pouzival v stavebnictve.

0d 1958 - EPS sa pouziva aj ako obalovy prostriedok
na ochranu réznych vyrobkov - potravin, elektroniky,
krehkych veci a mnohych dalSich.

1965 - EPS sa velmi dobre osvedcil v stavebnom
sektore.

1973 - zacali sa vyrabat prvé debniace tvarovky z EPS.
Vznikajl prvé tepelne izolované domy.

Proces premeny na penovy polystyrén (EPS)

1. predpenovanie

2. zrenie

3. findlne tvarovanie

+FIFFFFr.
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Predstavujeme EPS

Vlastnosti EPS

EPS - hned po PVC, polyetyléne a polypropyléne - patri
k najCastejSie pouzivanym plastom vo svete. Dovodom
urcite nie je len prijatelna cena materialu, ale aj vyborné
vlastnosti, ktoré ho predurcéujd na Siroké vyuZitiu.

Trvanlivy

Vdaka vynimocénej trvanlivosti EPS je obaleny produkt

i izolovany objekt neustale chraneny. EPS odolava
vlhkosti, vode aj vysokym teplotam. Jeho makky povrch
chrani proti poSkodeniu, zni¢eniu a Spine. VSetky svoje
vlastnosti si uchovava pocas celého Zivotného cyklu (pri
budovach je to minimalne tolko, kolko budova stoji).

Ochranuje

Napriek tomu, Ze vyrobky z EPS sU lahké, maja dobré
mechanické vlastnosti, takZze dokazu absorbovat
vonkajsie narazy a tlaky. EPS prispieva svojou troSkou

k ochrane a bezpecnosti ludi - od cyklistickych heliem

a motoristickych prilb cez plavaky a zachranné prostriedky
aZ po obaly na lieky a chladiace boxy na dopravu ludskych
organov. Aj vdaka izolacii z EPS nebudete doma v zime
mrznut a v lete trpiet horGcavami.

Odolny

Vynikajlce mechanické a chemické vlastnosti si tento
material uchovava preto, ze takmer neabsorbuje vodu.
EPS je inertny a nepodlieha zmenam, ¢o zabranuje tvorbe
plesni a rastu rozliénych baktérii. Je vyborne kompatibilny
s vacsinou bezne dostupnych materialov, aj s tymi, ktoré
sa pouzivajl v stavebnictve (cement, omietky, soli alebo
voda). Nevyzaduje nijakl Specialnu ochranu.

Mala hmotnost

EPS tvori 98 % vzduchu - ide teda o jeden z najlahSich
baliacich a stavebnych materialov vobec. Lahko

a jednoducho sa spracovava obycajnymi nastrojmi. Jeho
nizka hmotnost ulah¢uje dopravu aj prepravu vyrobkov.
V pripade stavieb umoznuje ekonomicku instalaciu.

Prisposobivy

EPS mézZe mat mnoZstvo tvarov a vel'kosti. Prispésobi sa
nielen tej najmensej balenej stciastke, ale aj povrchu
obrovskej budovy. Spolahlivé pocitacové programy
zabezpecuju, aby sa tvar a forma EPS Uplne prisposobili
obalovanému produktu.



Predstavujeme EPS

Usporny

Pouzitim spravnej technologie zateplovania s EPS
izolaciou sa dosahujl az 40-percentne Uspory nakladov
na vykurovanie.

Ekologicky

Uspora energii vdaka izolacii z EPS zniZuje spotrebu
paliva, ¢im sa znizujd emisie, ktoré spdsobujl sklenikovy
efekt a kysly dazd. EPS neobsahuje tzv. fredny, preto
neposSkodzuje ozdénovi vrstvu. EPS je 100-percentne
recyklovatelny. Ani vyroba EPS nezataZuje Zivotné
prostredie - pouZiva sa Cista technoldgia s nizkou
spotrebou vody a vel'mi nizkou Groviiou emisii. Kazdy
odpad z vyroby sa znovu spracuje na dalsi vyrobok.

Izoluje

Tepelnoizolacné vlastnosti EPS - nizka tepelna vodivost

a stala izolacna vlastnost - udrzZuju teplo a chlad tam, kde
ma byt. Vdaka EPS je doma stale prijemne a jedlo ostava
Cerstvé. EPS zabranuje kondenzacii, preto sa ryby, ovocie
a zelenina bezpecne, bez straty svojej Cerstvosti a tvaru
dostanud az k nam.

Neskodny

EPS sa niekolko desatroc¢i pouZiva ako obalovy materidl
na potraviny, pretoze je zdravotne neskodny. Ako ukazali
nedavne Stadie, pri baleni do obalov z EPS si ovocie

a zelenina dlhsie udrzia obsah vitaminu C.




Vsestranny EPS

Pouzitie EPS

EPS je vSestranny. Takmer neexistuje oblast
ludského Zivota, kde by nenasiel svoje uplatnenie.
Na zjednoduSenie prehladu roznych moznosti vyuzitia

Cykli§tov, SEET m?tquistov avine'profesiet, pri L rozdelime EPS vyrobky do troch hlavnych kategorii:
ktorych sa treba chranit. NavysSe diely z foriem byvaju EPS ako stavebny material

oSetrené antistaticky, ¢o je nevyhnutné pre vyrobky EPS pri baleni,
Z oblasti elektroniky.

Material na stavbu - samozhasavy polystyrén,

bez ktorého si mozno stavebn ¢innost iba tazko
predstavit (dosky na podlahové vykurovanie,
drenazne prvky, izolacné dosky atd.). Medzi
Specialne produkty patri aj volne ukladany granulat
s vynikajlcimi izolacnymi vlastnostami.

Prirezy - oblast ich pouzitia je velmi rozsiahla.
Akykolvek tvar alebo forma, ni¢ nie je nemozné.
Obaly - vSetky druhy, od obalu na videorekordér cez
obaly na potraviny az po obaly na dekoracné rastliny.
Izolaéné nadoby - séra, farmaceutické

a biotechnologické produkty i potraviny vyzaduja pri
transporte ustalenu teplotu.

Material na aranzovanie a hobby ozdoby, aranzérske
doplnky Gi rozlicné dekoracné pomdcky - EPS dava
vaSej fantazii tvar.

Pouzitie EPS v beznom Zivote:
Diely z foriem - na r6zne pouzitie - ako prilby pre

EPS na pouzitie v inych oblastiach.




EPS ako stavebny material

Pouzitie EPS v stavebnictve je velmi roznorodé. Mézeme
ho najst na vacsine stavieb - ¢i uz ide o verejné alebo
stikromné objekty, rodinné domy, obcéianske alebo
dopravné stavby. Zasluhou svojich viastnosti je idealnym
materialom na vzdusné vyplne, izolacie, dekoracné

alebo tvarovacie prvky, ako aj na lahké vyplne vozoviek
na ulahéenie drenaze. Ked vkrodite na ktorékolvek
stavenisko alebo do hociktorej budovy, najdete tam EPS.
Vdaka vyhodnej cene a lahkej spracovatelnosti je tepelna
izolacia z EPS velmi rozSirena a mimoriadne oblUbena.

V oblasti stavebnictva ju mozZno vyuZit takmer vSade.
Svoje uplatnenie najde pri budovani stropov, stien i striech
alebo ako ochrana proti krokovému hluku. Znama je aj
aplikacia EPS pri stavbe ciest a dial'nic, predovsetkym pri
zakladani dopravnych stavieb na makkych podach.

EPS pri baleni

Z EPS je najlepsi obal na kazdy vyrobok akéhokolvek
tvaru a vel'kosti. Potrebujete zabalit televizor, nabytok
alebo niekol'ko rastlin? Nech sa paci, je tu EPS. Od
chulostivych farmaceutickych vyrobkov cez elektronické
sUciastky a hracky az po zahradnicke alebo zahradkarske
vyrobky - kazdy spotrebny tovar ma moznost dostat sa

v perfektnom stave az na miesto uréenia vdaka obalu

z EPS. Obaly sU idealne aj pre automatizované vyrobné
linky, z ktorych vychadzaja vyrobky kompletne zabalené.

Vsestranny EPS

Vzdy, ked' na stavbe treba G¢innu izolaciu proti zime,
teplu a hluku alebo ochranu pred vihkostou, pontka
EPS rieSenie od suterénu az po strechu.

EPS je velmi vhodny na balenie citlivych potravin (ryb,
darov z mora, masa, ovocia atd.), aby ostali dlho Gerstvé.
Obal z EPS vytvori dokonall ochranu, ktora zabrani
rizikam prasknutia a zni¢enia pocas celej prepravy.
NavySe dokaze potraviny zakonzervovat a dlhsie uchovat
vitaminy.

EPS na pouzitie v inych oblastiach

Univerzalnost a lahké prisposobenie EPS znamena, Ze
oblast pouZzitia je prakticky neobmedzena. Staci iba
trochu fantazie - divadelné kulisy, modely, formy na
odlievanie kovov alebo rozlicné dekoracné predmety;
od oblasti rekreacie a vzdelavania az po priemysel

a marketing - EPS nepozna hranice.




EPS - material, ktory udrzi teplo tam, kde ma byt

Zateplovanie ako nastroj na ochranu ZP

Priemerna slovenska domacnost spotrebuje asi 60 %

z celkového mnozZstva spotrebovanej energie na
vykurovanie. Pri vyrobe energie, ktora postupne unika

do vonkajSieho prostredia stavebnymi konstrukciami

- obvodovymi stenami, stropnymi a streSnymi
konstrukciami, oknami alebo dverami, sa zaroven
vyprodukuje mnozstvo skodlivin a emisii. Tie negativne
ovplyviuju nase Zivotné prostredie (sposobujl globalne
oteplenie, kyslé dazde poSkodzuji ozonovu vrstvu). Ak
chceme prispiet k ochrane Zivotného prostredia, musime
tato energiu ¢o najdlhsie udrzat vo vnutri. Meranim sa
zistilo, Ze viac ako tretina energie na vykurovanie sa
stréca cez obvodové steny. DalSia podstatna cast unika
cez strechu a zaklady.

Ako vSak efektivne a rychlo zabranit tymto stratam?
Odpovedou je zateplovanie - vytvorenie kompaktného
tepelnoizolacného obalu budovy, ktory zabezpedi, aby
teplo zostalo tam, kde ma - nielen pocas zimy (v budove),
ale aj cez leto (vonku).

4 E - stimulacné faktory pre zateplovanie
a pouzivanie izolacie:
Energia (Smernica o energetickom vykone
v budovach - Energy Performance in Buildings
Directive, EPBD),
Environment (Kjotsky protokol),
EU sutazivost (lisabonska stratégia),
Ekonomika (navratnost investicii).

Zateplovaci systém je uceleny systém tepelnej

ochrany budovy, ktory sa sklada z niekolkych vrstiev.
NajdolezitejSiu vrstvu tvori tepelna izolacia a tu sa k slovu
dostava EPS.

Rozhodujticou vlastnostou pri vybere tepelnoizolacného
materialu vhodného na zateplovanie je schopnost,
respektive neschopnost materiélu viest teplo (oznacuje sa




EPS - material, ktory udrzi teplo tam, kde ma byt

ako sUcinitel tepelnej vodivosti - A s jednotkou W/m . K).
V praxi najlepSie a najicinnejsie izoluje material, ktory
ma tato hodnotu ¢o najnizSiu, pripadne takud nizku, ako
ma vzduch - najlepsi tepelny izolant. Ked'ze EPS tvori
98 % vzduchu a iba 2 % materialu, je zrejmé, Ze jeho
tepelnoizolacné vlastnosti st naozaj vynikajlce.

Z dlhoroénej praxe je zrejmé, ze zateplenie fasady, strechy

¢i podkrovia musi okrem poziadavky na tepelnd ochranu
budovy splinat aj poziadavky na mechanickl odolnost
a stabilitu, poziarnu bezpecnost, hygienu a kvalitu

vnitorného prostredia (z hladiska emisie Skodlivin). Svoju

Glohu zohrava aj akusticka ochrana a, samozrejme,

Zivotnost. VSetkym poZiadavkam vyhovuje tepelna izolacia

z EPS a jej systémové pouzitie najma v kontaktnych
zateplovacich systémoch.

Vyhody zateplenia pre stavebni konstrukciu:
zlepSenie fyzického stavu budovy
Ziadne tepelné mosty
Ziadne stavebné poruchy zapri¢inené prudkymi
zmenami teplot
hranica premfzatel'nosti a teplota rosného bodu
leZia mimo muriva objektu
odolnost objektu proti poveternostnym vplyvom
(dazd, vihkost, sneh, mréaz, slnecné zZiarenie)
vytvorenie systému, ktory je schopny akumulovat teplo
odstranenie nedostatkov vyplyvajucich zo
zanedbanej Gdrzby
zlepSenie estetického vzhladu objektu

Vyhody zateplenia pre cloveka:
zniZenie spotreby energie na vykurovanie (az do 40 %)
Uspora nakladov na vykurovanie
pri novostavbach mensie investicie do vykurovacieho
systému
vyrovnana teplota v zimnom ale aj v letnom obdobi
zabezpedi viac pohodlia a prijemnu vnitorna klimu
prijemna povrchova teplota stien
odstranenie hygienickych nedostatkov (naprirklad
plesne)

Energia potrebna na vyrobu EPS izolaénych vyrobkov
je vyvazena energetickymi Usporami uz po prvych 4
mesiacoch vyuZivania.

Za celé obdobie svojej zivotnosti usSetria EPS izolacné
dosky 150-krat viac energie, ako je energia potrebna
na ich vyrobu.

,Keby sa 4,2 biliéna eur, investovanych v EU do
50-percentnej recyklacie plastov, investovalo do
zateplovania budov, usetrilo by sa 100-krat viac energie
a takmer 10-krat viac CO2,“ povedal Dr. Andreas
Kicherer, riaditel skupiny pre ekologicku efektivnost
(BASF SE) vo svojej prednaske Eco-Efficiency: How

to Evaluate the Best Value for Money, prezentovanej

na konferencii 5th IDENTIPLAST 2005, the Biennial
Conference on the Recycling and Recovery of Plastics,
ktora sa konala v Bruseli 18. az 19. aprila 2005.




Ked izolaciu, tak EPS

EPS ako tepelna izolacia

Zateplovaci systém je uceleny systém tepelnej

ochrany budovy, ktory sa sklada z niekolkych vrstiev.
NajdolezitejSiu vrstvu tvori tepelna izolacia a tu sa k slovu
dostava EPS.

Rozhodujlcou vlastnostou pri vybere tepelnoizolacného
materialu vhodného na zateplovanie je schopnost,
respektive neschopnost materialu viest teplo (oznacuje sa
ako sUcinitel tepelnej vodivosti - A s jednotkou W/m . K).
V praxi najlepSie a najicinnejsie izoluje material, ktory

ma tito hodnotu ¢o najnizSiu, pripadne takul nizku, ako
ma vzduch - najlepsi tepelny izolant. Ked'ze EPS tvori

98 % vzduchu a iba 2 % materialu, je zrejmé, Ze jeho
tepelnoizolacné vlastnosti st naozaj vynikajlce.

Z dlhoroénej praxe je zrejmé, ze zateplenie fasady, strechy
¢i podkrovia musi okrem poziadavky na tepelnd ochranu
budovy spifat aj poZiadavky na mechanicki odolnost

a stabilitu, poziarnu bezpecnost, hygienu a kvalitu
vnUtorného prostredia (z hladiska emisie Skodlivin). Svoju
Glohu zohrava aj akusticka ochrana a, samozrejme,
Zivotnost. VSetkym poZiadavkam vyhovuje tepelna izolacia
z EPS a jej systémové pouzitie najma v kontaktnych
zateplovacich systémoch.

Priebeh teplot v konstrukcii

0°'cC

nezatepleny zatepleny

Pri sGiGasnych cenach energii sa navratnost
zateplovacich systémov pohybuje od 7 do 10 rokov,
s tym, Ze vySSie ceny energii v buddcnosti méZu tdto
dobu navratnosti skratit.

Uginok zateplenia priemerného bytového domu

z hladiska emisii sklenikovych plynov na prirodné
prostredie mozno prirovnat k zniZeniu tychto emisii
o rovnaké mnoZstvo, ako by vyprodukovalo auto za
milién najazdenych kilometrov.

Vyhody EPS ako tepelnej izolacie:
Trvalé izolacné vlastnosti pocas celej Zivotnosti
budovy
Nizka vihkost bez vplyvu na sucinitela tepelnej
vodivosti
Sdgcinitel tepelnej vodivosti sa pocas Zivotného
cyklu EPS izolacie nemeni a nie je ovplyviovany
vonkajsimi vplyvmi, napriklad pocasim
Zdravotna neskodnost
PoZiarna odolnost
Struktdra EPS izolacie je odolna proti beznému
mechanickému zatazeniu - vydrzi aj chédzu
Lahka manipulacia
Odolnost proti vacsine chemickych latok
Nehnije

Zdruzenie EUMEPS je presvedcené, ze tepelna
izolacia z EPS poniika:
celozivotnd vyhodu
efektivnost nakladov na tepelnu izolaciu z hladiska
dlhodobych energetickych Uspor a emisii CO,
najvacsi potencial pre Usporu energie v existujlcich
a novych budovach



Je EPS nebezpecny?

EPS patri k najcistejSim stavebnym aj obalovym
materidlom s vynikajlcimi vlastnostami. UZ samotny fakt,
Ze EPS sa pouZiva na balenie najcitlivejSich potravin ako
sU Cerstveé ryby, sved¢i o jeho zdravotnej neSkodnosti.

Zakladna surovina na vyrobu EPS - styrén, sa pouziva

na celom svete a nielen na vyrobu plastov. So styrénom
sa stretdvame dennodenne a ¢asto o tom ani nevieme.
Bez styrénu by parfum nevonal tak ako ma, niektoré

lieky by neexistovali, ani polevu na kolac¢ by sme nemohli
natriet plastovou stierkou. MoZno spmenit mnoZstvo
polyesterovych lepidiel, lakov a farieb, ktoré by sme bez
styrénu nepoznali.

Styrén sa v EPS odbdrava niekol'ko tyzdnov, az jeho obsah
klesne priblizne na droven 1 % z celkovej maximalne
pristupnej koncentracie. Aj ked koncentracia styrénu vo
vnutornych priestoroch za poslednych 10 az 15 rokov
stlpla, pravdepodobne pre zvySujlcu sa spotrebu plastov,
nezaznamenali sa do dnesného dna Ziadne negativne
Gcinky.

DalSou chemickou latkou pouZitou pri vyrobe EPS je
pentan. Ide o Gisty uhlovodik, ktory je sice horlavy, ale

z findlneho produktu unikne kratko po vyrobe. Pentan je
nestabilny a rozloZi sa v ovzdusi poc¢as niekolkych hodin
na oxid uhlicity a vodu, preto nema na ludsky organizmus
Ziadny vplyv.

EPS a zdravotna neskodnost

EPS obstoji aj pri biologickom vyuziti: material sa pouZiva
na vyrobu v¢elich Glov, vtacich budok alebo odchovnych
nadob pre drobné Zivocichy. V jednom anglickom instit(te
bola skiimana neskodnost polystyrénu tak, Ze strava
pokusnych zvierat sa pocas dvoch rokov obohacovala

0 5 % polystyrénu. A vysledok? Polystyrén bol vyliceny
nestraveny a pokusné zvierata sa tesili tomu najlepSiemu
zdraviu.

Citat z publikacie hesenského ministerstva
Zivotného prostredia:

LPrirodny povod materialu eSte nie je zarukou jeho
zdravotnej nesSkodnosti, rovnako ako moderné plasty
nemusia byt Skodlivé.“



EPS a paropriepustnost
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Nedycha a predsa chrani?

Casto sa tepelnej izolacii z EPS vyéita, ze nedycha. Ale
¢o to vlastne znamena? A je pri zateplovani takzvané
dychanie izolacie dolezité?

Vyraz dychanie stavebného materialu alebo stien nie

je technicky vyraz, aj ked sa ¢asto objavuje v slovniku
stavebnych odbornikov. Ukazalo sa, Ze dychanie stien sa
vacsinou chape ako jav diflizneho prestupu vodnej pary

z miestnosti cez vonkajsiu stenu. Tento jav sa povaZzuje za
priaznivy, ak chrani miestnost pred nadmernou vihkostou
povetria a jej dosledkami ako je vnutorna kondenzacia,
rozvoj plesni a hib a podobne.

Pokusmi sa zistilo, Ze mnoZstvo vodnych par
prestupujucich cez vonkajsiu stenu z plnych tehal
typického bytu je od 0,5 po necelé 3 % z celkového
mnozstva vodnych par odvadzanych z bytu. Je teda
zrejmé, Ze mnozstvo prestupujicich vodnych par cez
stenu je zanedbatelné. Toto mnozstvo vobec neovplyviuje
vnitornu klimu, preto treba vodn( paru z bytu odvadzat
inym spdsobom (vetranim alebo ventilaciou). Nezateplené
steny tiez nie su ani ¢iastocne schopné nahradit ventilaciu
pri odvode vodnych péar z miestnosti.

NavySe sucasny trend vystavby energeticky pasivnych
domov jednoznacne urcéuje, Ze steny a obvodova
konstrukcia musia byt absolltne tesné, aby sa zabranilo
akémukolvek Uniku tepla. A ked cez stenu neprejde teplo,
nemala by prejst ani vihkost.

Stavebnou konstrukciou sa Siri nielen teplo, ale aj
vlhkost vo forme vodnej pary. Vihkostné vlastnosti
tepelnej izolacie uréuje sucinitel difiizie vodnej pary

d (s), ktory je zavisly od faktora difizneho odporu p (-).
Cim je ich hodnota nizsia, tym lepSie tepelnoizolaény
material prepista vodnu paru (je paropriepustny), takze
v zavislosti od hribky materialu ma nizsi difGzny odpor.
Pri porovnani difizneho odporu EPS s inymi
tepelnoizolacnymi materialmi, napriklad s mineralnou
vlnou, je diflizny odpor EPS o nieco vyssi. Pri porovnani
s parozabranou, ktord sa musi bezne pouzivat pri
zateplovani podkrovia, dosahuje difizny odpor EPS
1/10 z difizneho odporu parozabrany. Napriek tomu
sa nikto nepozastavuje nad nedostatoénym dychanim
zatepleného podkrovia.

Jav difizneho prestupu vodnych péar cez vonkajsiu stenu
je fyzikalna skutocnost (v pripade, Ze jestvuje rozdiel
parcialnych tlakov vodnej pary na obidvoch stranach
steny). Faktom je tiez, Zze vacsinu tohto prestupu mozno
v uréitom rozsahu usmernit vo faze navrhu zateplenia.
Otazny je prakticky vyznam, ktory nikdy nebude
porovnatelny s odstranovanim vodnych par ventilaciou
a vetranim.




EPS... a nehori

Zavery vSetkych Stdii zaoberajlcich sa spravanim

EPS v pripade poZiaru su jasné a presvedcivé. EPS,

v normalnom pripade chraneny pred poziarom

krycimi nehorlavymi materialmi, zacne horiet az ked

je cela budova v plamenoch. Ani v takomto pripade

EPS nezapaluje a nesiri poZiar, aj mnozstvo dymu je
obmedzené. Z toho vyplyva, Zze EPS pri spravhom pouziti
a montazZi nevedie k zvySenému riziku poziaru.

V stiasnosti sa EPS vyraba iba s retardérom horenia.
Typy so zniZenou horlavostou alebo tzv. samozhasavé
typy EPS sa daji ovela tazsSie zapalit a vyrazne znizuja
rychlost Sirenia plamena. Samozhasavy EPS obsahuje
malé mnozstvo (max. 0,5 %) retardéra horenia -
hexabromocyklododekanu (HBCD). To ma priaznivy G¢inok
ak je EPS vystaveny poZiaru, rychle sa stiahne od zdroja
tepla, ¢im sa znizi pravdepodobnost zapalenia. Rozkladné
produkty aditiva spésobuji zhasanie plamena, takze ked'
sa odstrani zdroj poziaru, EPS dalej nehori.

Pritomnost retardérov horenia v samozhasavom type vedie
k podstatnému zlepSeniu poziarneho spravania EPS.

Ohnovzdornost v praxi

Zateplovanie budov kontaktnymi zateplovacimi systémami
sa riadi pravidlom, Ze sa nesmie narusit poZiarna
bezpecnost budovy. Preto sa pri pouZziti takéhoto systému
treba preukéazat europskym technickym osvedéenim
(ETA), a to podla ETAG 004 (navod na eurdpske technické
osvedcenie pre kontaktné zateplovacie systémy). Tento
dokument predpisuje skiSanie reakcie na ohen celého
systému, ako aj samotnej tepelnej izolacie.

Pri projektovani, realizacii a pri uZivani sa postupuje

v sUlade s vyhlaskou MV SR ¢. 94/2004 Z. z. Pri obnove
starSich budov plati pre kontaktné zateplovacie systémy
z EPS norma STN 73 0802/78:2006 Poziarna bezpecnost
stavieb. Spolo¢né ustanovenia, ¢l. 117a. Podla tejto
normy mozno pouzit tepelnu izolaciu z EPS s triedou
reakcie na ohen aspon E len do vySky 22,5 m, pricom
cely zateplovaci systém musi mat triedu reakcie na ohen
aspon B-s1. Vo vySke viac ako 22,5 m sa musi pouZit
tepelna izolacia s triedou reakcie na ohen najviac A2-

s1, dO (podla STN EN 13 501-1) alebo tepelna izolacia

s triedou horlavosti A alebo B.

Izolacia nie je spustacom poziarov

Stadia TNO/BDA nenasla Ziadny dékaz o tom, Ze
niektora izolacia vytvara vacsie riziko pre vznik
poZziaru

Vznik poziarov sa v ich historii pripisoval izolaénym
materialom, ale podrobna analyza (e. g. Sun Valley
1993 a Leiden 2005) neskor tento fakt vyvratila

Pocas spalovania samozhasavého EPS sa uvolnuje
menej toxickych plynov a dymu ako v pripade
spalovania prirodnych materialov, napriklad dreva, viny,
korku, ale aj vacsiny plastov.

EPS a ohnovzdornost

Tieto pravidla boli definované aj na zaklade Specialnych
skisok vzoriek zateplovacich systémov vykonanych
notifikovanym a akreditovanym laboratériom FIRES
Batizovce. Na zaklade vysledkov skiSok sa pre skisany
EPS vystavi doklad o preukazani zhody do vySky 22,5 m.

Retardér HBCD nevytvara pocas spalovania ziadne
toxické dioxiny a furany - to je zaver nemeckého
ministerstva Zivotného prostredia z roku 1990

k spalovaniu polystyrénu s 3-percentnym obsahom
HBCD (5-krat vacsi obsah ako zvycajne). NavySe HBCD
nie je rozpustny vo vode, takze neexistuje riziko jeho
prenikania do vodstva.

Rozdiely medzi poziadavkami Statnych organov a poistovni
v oblasti poziarnej ochrany mézu v praxi spdsobovat problémy.
PoZiadavky Ciel
zabezpecCit pristup a tnikové cesty

minimalizovat vyskyt dymu a plamenov

& . zachrana
Statne organy Sivot
zabranit kolapsu stavby AN
obmedzit Sirenie poziaru
ovladnut poziar
Poistovatelia minimalizovat primarne $kody zachrana
budov budovy

obmedzit sekundarne Skody vplyvom
tepla, dymu a prachu
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EPS - material na dlhé trate

KaZdy vyrobok z EPS raz spini svoje poslanie. Zivotny
cyklus sa vSak nekonéi. Produkty z EPS su 100-percentne
recyklovatelné, to znamenad, Ze sa dajl znovu a znovu pouzit.

Mechanicka recyklacia

V zavislosti od charakteru a pévodu materialu plastového
odpadu treba pred recyklaciou EPS vyrobky selektivne
zbierat a triedit. EPS odpad je lahko odliSitelny, relativhe
nekontaminovany, homogénny a takmer neznecisteny,
¢o ho predurcuje na pomerne jednoduchi mechanick
recyklaciu. K dispozicii je niekolko variantov mechanickej
recyklacie:

Vyroba novych vyrobkov z EPS

Rozdrvenie odpadového EPS, jeho pridanie do vyrobného
procesu a zmieSanie stanoveného percenta s novym
nepouzitym materialom. V zavislosti od pouzitia mézu
nové vyrobky obsahovat az 40 % recyklovaného materialu.

ZlepSovanie kvality pody

Po rozdrveni sa EPS pouZziva ako primes do pody, kde
zlepSuje jej odvodnenie a prevzdusSnenie, ¢im prispieva
k lepSiemu rastu rastlin. Na tento G¢el pouZiva mnoho
zahradnickych Skolok staré pareniska a podnosy z EPS.

Z celkového mnozstva plastového odpadu tvori odpad
z EPS 1,5 %. Tento objem predstavuje iba 0,1 %

z celého komunalneho odpadu. Biele a [ahké EPS
povalujlce sa pri ceste alebo plavajlice na vodnej
hladine vSak padne do oka kazdému. Aj ked nejde

o realny odpad, pretoZe EPS pozostava v 98 % zo
vzduchu, vytvara toto vizualne znecistenie nespravny
dojem, Ze sa vyraba velké mnoZstvo materialu, ktory sa
neskor vyhadzuje. Preto je dolezité, aby sme pre EPS
postupne vytvarali zbernd siet, ktora zabezpedi, Ze sa
bude stary EPS recyklovat a opatovne vyuzivat.

Pomocny material do kompostu.

Drveny EPS sa pouziva na zlepSenie a prevzdusnenie
organického odpadu. Ide o cenné aditivum pri priprave
kompostu.

Primesi k inym stavebnym materialom

Odpad z EPS, po rozomleti na zrna ozlicnej velkosti, sa
mieSa s inymi stavebnymi materialmi. Z tejto zmesi sa
vyrabajl lahké poérovité tehly, malty, izolaéné omietky,

lahéeny beton a podobne.




Pouzitie EPS po recyklacii:
Bloky z pomletého EPS, ktory sa zmieSa s penovymi
granulami primarneho EPS
Pomlety EPS v lahéenom betdne, izolacnych
prekladoch, porovitych tehlach, na skvalitnenie
a prevzdusnenie pody
Nahrada dreva - EPS spracovany vytlacanim na
vyrobu zahradného nabytku, okien a ramov na
obrazy
Extrudované polystyrénové pelety na vyrobu obalov
na videa a CD, veSiakov na kabaty, kvetinacov
a jednorazovych kamier atd.
Znovu napenené granule ako volne sypany obal

Recyklacia 50 % plastového odpadu v Europskej

unii znamena:
naklady 2,4 miliardy eur
Gspora 9 milibnov gigajoulov energie
Uspora 6 milionov ton CO,
vytvorenie 4 000 pracovnych miest na Gcely
triedenia plastového odpadu

Spojenie a granulacia
Procesom flizie sa da odpad z EPS transformovat
do formy malych bielych peletiek kompaktného

polystyrénu. Tieto sa pouzivaju pri vyrobe jednoduchych

predmetov a produktov ako napriklad veSiaky, pera,
farby na znaCkovanie ciest a dalSie.

Recyklacia suroviny

Metoda recyklacie suroviny spociva v ziskani povodnej
suroviny z odpadového plastu, pomocou réznych
fyzikalnych a chemickych procesov.

EPS a recyklacia

Spotrebitelia

MATERIAL

Koniec Zivotnosti
a likvidacia

f

pRligalizaca SEéDaUsﬁglgriememé hmotnost
CElIBRElD YISy, obalu z plastu je 0 80 %
Opakované

ELEKTRINA | Vofbamaterialu, dizajn + mensia ako pred 20 rokmi.
vyuzitie plastovych

+ + obalov znamena
zniZenie poctu
. obalov o viac ako
Odpad z plastovych 70 %.

'Wm\/
L ]
I Triedenie
-\._" odpadu
Palivo Palivo Palivo
z odpadu z obalov Z polyméro

I Materia y s energeflcﬂym pofenma om I

ZISKANIE ENERGIE

V roku 1992 skongilo asi 22 %
zapadoeurdpskych plastovych
odpadov v TKO ako zdroj energie.

SPALOVANIE S VYUZITIM ENERGIE

Skladka

Najmenej vhodné rieSenie na spracovanie odpadu z EPS
je jeho uskladnenie na skladke odpadu. Deponovanie
odpadu na skladku znamena absolltne nevyuZitie
prirodného zdroja a mrhanie energie spotrebovanej

na jeho vyrobu. Skladovanim na skladke sa nezhorsi
sklenikovy efekt (EPS sa nerozklada) a neohrozi sa ani
kvalita pody a podzemnej vody, pretoze EPS je inertny,
netoxicky a stabilny material. NajvhodnejSim postupompri
spracovani odpadu z EPS vSak nadalej ostava jeho
recyklacia.
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Zhrnutie
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EPS - material aj pre dalSie generacie

EPS je environmentalny. Ma pozitivny vplyv na Zivotné prostredie:

neobsahuje fredny ako CFC a HCFC plynné uhlovodiky, ktoré zmensuji ozénova vrstvu

jeho vyroba sa zaraduje k ¢istym vyrobam s nizkou Groviou emisii a znecistenia

Pocitacom riadena vyroba EPS produktov zabezpecuje presnu vyrobu podla poziadaviek spotrebitela s minimom
odpadu

je 100-percentne recyklovatelny

je inertny a neskodny, neda sa biologicky odburat, a preto nehrozi znecistenie vod alebo ozonovej vrstvy roznymi
chemikaliami, ktoré m6zu spbésobovat globalne oteplovanie

tepelna izolacia z EPS zniZuje energetické straty pri prevadzke budov, ¢im sa zniZuje spotreba energie aj mnozZstvo
emisii vzniknutych pri vyrobe tepla na vykurovanie

EPS je prakticky. Ponika mnoZstvo cenovo vyhodnych a spolahlivych rieSeni pre kazdu situaciu:

je odolny proti vihkosti, preto sa pouziva aj v exponovanych situaciach,

tvori ho az 98 % vzduchu - manipulacia je velmi lahka a nevyzaduje Specialne nastroje a zariadenia,

je pruzny, pevny v ohybe a vdaka svojej bunkovej Struktuire aj tuhy, takZe dokaze odolavat narazom a mechanickému
zatazeniu,

je vynikajuci izolator a udrzi pozadovanu teplotu tam, kde treba,

odolava bez problémov teplotam od -80 °C do +85 °C, preto odola aj extrémnym teplotnym situaciam,

obaly na potraviny z EPS neznizuji obsah vitaminu C v balenom ovoci a zelenine.

EPS je spolahlivy. Kazdy den sa stara o nasu bezpecnost:

pouZiva sa na vyrobu cyklistickych heliem a detskych automobilovych sedaciek, pretoze dokaze vyborne absorbovat
silu z narazu.

pouziva sa na balenie citlivych potravin, ako st dary mora, ryby alebo ovocie, aby dorazili do nasich domovov

v bezchybnom stave.

obaly z EPS chrania vakciny a lieky citlivé na vysSiu teplotu.

pouziva sa na vyrobu zachrannych plavacich viest, pretoze obsahuje vela vzduch, ktory dobre nadnasa vo vode.

moZu ho pouZivat nase deti pri ré6znych tvorivych ¢innostiach - je fahky, bez ostrych hran a mozZno ho bezpecéne rezat,
tvarovat a malovat.




